BEATI | MITI E QUELLI CHE HANNO
FAME E SETE DI GIUSTIZIA

DALL’AURORA AL TRAMONTO
(Salmo 62 — Gen Ross0)

Dall'aurora io cerco te,

fino al tramonto ti chiamo,

ha sete solo di te,

I'anima mia come terra deserta. (2 volte)
Non mi fermero un solo istante,
sempre cantero la tua lode

perche sei il mio Dio, il mio riparo,
mi proteggerai all'ombra delle tue ali.
Dall'aurora io cerco te... (1 volta)
Non mi fermero un solo istante,

i0 raccontero le tue opere

perche sei il mio Dio, unico bene
nulla mai potra la notte contro di me.
Dall'aurora io cerco te,

fino al tramonto ti chiamo,

ha sete solo di te,

I'anima mia come terra deserta.

ha sete solo di te,
I'anima mia come terra deserta.

Dalla prima lettera di San Paolo
apostolo ai Corinzi (1Cor 13, 1-10.13)

'Se parlassi le lingue degli uomini e degli
angeli, ma non avessi la carita, sarei come
bronzo che rimbomba o come cimbalo che
strepita.’E se avessi il dono della profezia, se
conoscessi tutti i misteri e avessi tutta la
conoscenza, se possedessi tanta fede da
trasportare le montagne, ma non avessi la
carita, non sarei nulla.

3E se anche dessi in cibo tutti i miei beni e
consegnassi il mio corpo per averne vanto, ma
non avessi la carita, a nulla mi servirebbe.
4La carita € magnanima, benevola € la carita;
non é invidiosa, non si vanta, non si gonfia
d'orgoglio, °non manca di rispetto, non cerca il
proprio interesse, non si adira, non tiene conto
del male ricevuto, °non gode dell'ingiustizia
ma si rallegra della verita. "Tutto scusa, tutto
crede, tutto spera, tutto sopporta.

8La carita non avra mai fine. Le profezie
scompariranno, il dono delle lingue cessera e

la conoscenza svanira. °Infatti, in modo
imperfetto noi conosciamo e in modo
imperfetto profetizziamo. ‘°Ma quando verra
cio che é perfetto, quello che é imperfetto
scomparira. ** Ora dunque rimangono queste
tre cose: la fede, la speranza e la carita. Ma la
pit grande di tutte € la carita!
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' “I miti non sono delle “anime belle” che
volano, come colombe, sopra il diluvio dei
conflitti, delle violenze, delle prepotenze
umane. Il mite, discepolo del Vangelo, non ¢
un risparmiato ma un “tuffato” nella storia, un
immerso nella vita, cosi com’¢, come tutti. Ma
Lui é il vero coraggioso perché sa stare nella
sofferenza e nella violenza senza cedere e
senza uniformarsi. ”

? «“|_a mitezza & anche un modo di stare dentro
la comunita, di vivere la Chiesa: e quello stile
che ne mantiene 1’unita, non si lascia travolger
da faziosita e passioni di parte, mette la
comunione tra i fratelli, cioé la carita. al
vertice, come valore supremo da costruire e da
servire. E questo senza rinunciare alla verita,
alla profezia, alla correzione fraterna, alla
franchezza e lealta di rapporti.”

*“La  “gjustizia” & accogliere, servire,
promuovere, nella vicenda delle persone e del
mondo, quel progetto carico di amore, quel
desiderio e quella passione senza misura con
cui il Padre ama ciascuno come figlio, lo
chiama alla pienezza della felicita e della
gioia, lo dona agli altri, alla Chiesa, al mondo
come un fratello, unico e prezioso.

“Ma di quale “giustizia” si tratta?

“io vi dico, infatti, che se la vostra giustizia
non superera quella degli scribi e dei farisei,
non entrerete nel Regno dei cieli” (Mt 5,20), ed
ancora “cercate anzitutto il Regno di Dio e la
sua giustizia, e tutte queste cose vi saranno
date in aggiunta” (Mt 6,33).




DEL TUO SPIRITO (Salmo 103 — Gen Verde)
Del tuo Spirito, Signore,

e piena la terra, € piena la terra. (2 volte)
Benedici il Signore, anima mia,

Signore, Dio, tu sei grande!

Sono immense, splendenti

tutte le tue opere e tutte le creature.

Del tuo Spirito...

Se tu togli il tuo soffio muore ogni cosa

e si dissolve nella terra.

Il tuo spirito scende:

tutto si ricrea e tutto si rinnova.

Del tuo Spirito...

La tua gloria, Signore, resti per sempre.
Gioisci, Dio, del creato.

Questo semplice canto

salga a te Signore, sei tu la nostra gioia.
Del tuo Spirito, Signore,

e piena la terra, € piena la terra. (2 volte)

Preghiera per le beatitudini dei miti
degli affamati ed assetati di giustizia
A volte, Signore,

e difficile non lasciarmi rubare la speranza;
ma tu, aiutami a guardare in alto,

di fronte alle ingiustizie della vita,

alla tentazione di lamentarmi,

quando le cose non vanno come vorrei.

Fa’ che,

dissetandomi all 'acqua che tu mi doni,
possa diventare sorgente di vita

per quanti incontro. (Luisa Demonte - FSP)

Gesu sei nel mio cuore.

lo credo nel tuo amore fedele per me.
Custodiscimi nel tuo cuore,

perché io ti appartenga.

Nulla mi separera dal tuo amore.

Gesu, mite e umile di cuore,

rendi il mio cuore mite e umile come il tuo.
lo ti appartengo e tu

puoi fare di me qualsiasi cosa ti piaccia,
e nulla mi separera dal tuo amore.
Insegnami come dare la tua mitezza,

la tua bonta, il tuo pensiero che sazia,
cosicché tutti possano capire e vedere
quella mitezza, quella bonta,

quel pensiero che sazia.

Possano accorgersi che io ti appartengo.
(Madre Teresa di Calcutta)

PADRE NOSTRO (Marcello Giombini 1970)
Padre nostro, che sei nei cieli,

sia santificato il nome tuo,

venga il tuo regno,

sia fatta la tua volonta,

come in cielo, cosi in terra

come in cielo, cosi in terra.

Dacci oggi il nostro pane,

dacci il nostro pane quotidiano,
rimetti a noi i nostri debiti

come anche noi li rimettiamo

ai nostri debitort,

e non abbandonarci alla tentazione,
ma liberaci dal male

e non abbandonarci alla tentazione,
ma liberaci dal male.

Amen!

NEL TUO SILENZIO (Gen Verde)
Nel tuo silenzio accolgo il mistero
venuto a vivere dentro di me.

Sei tu che vieni o forse piu vero
che tu mi accogli in te, Gesu.
Sorgente viva che nasce nel cuore
e questo dono che abita in me.

La tua presenza e fuoco d'amore
che avvolge I'anima mia, Gesu.
Ora il tuo spirito in me dice: “Padre”;
non sono io, a parlare sei tu.
Nell'infinito oceano di pace

tu vivi in me, io in te, Gesu.

VIENI e SEGUIMI (Gen Rosso)

Lascia che il mondo vada per la sua strada ,
lascia che 1’uomo ritorni alla sua casa ,
lascia che la gente accumuli la sua fortuna .
Matu, tu, vieni e seguimi.

Tu uuu, vieni e seguimi !

Lascia che la barca in mare spieghi la vela,
lascia che trovi affetto chi segue il cuore
lascia che dall’albero cadano 1 frutti maturi .
Matu, tu, vieni e seguimi.

Tu uuu, vieni e seguimi !

E sarai luce per gli uomini

e sarai sale della terra

e nel mondo deserto aprirai

una strada nuova. (2 volte)

E per questa strada va, va

e non voltarti indietro mai

e non voltarti indietro ooo



